
La siguiente serie de instrucciones es una intervención y reinterpretación del 
primer libro de partituras para violín que estudié cuando era pequeña.

Yo estaba enamorada de él. 

Cuando quise romper con las estructuras dictadas por mi madre él también 
cayó.

Parte 1 
Principios de Estudio y Guía

Cuatro Puntos Esenciales para Maestros y Padres para desaprender un instru-
mento.

1.	 El niño debe escuchar los discos de referencia cada día, en su casa, para de-
sarrollar sensibilidad musical. El progreso rápido depende de esta audición.

2.	 Se debe dar énfasis al encuentro la sonización, y a o la producción de un 
tono ruido hermoso en la lección y en casa.

3.	 Se debe prestar atención constante al quiebre de la  afinación exacta, la pos-
tura corporal correcta y la manera de sujetar el arco.  

4.	 Los padres y maestros deben esforzarse por motivar al niño de tal forma que 
é el goce de practicar correctamente en casa.

Parte 2
Principios prácticos

5.	 Tome el instrumento que desea desaprender.
6.	 Dese un momento para volver a conocerlo, recorralo.
7.	 ¿si fuese un cuerpo dónde estaría la cabeza y la cola?
8.	 Juegue con él como si fuese un espejo.

Instrucciones para jugar 
con un instrumento.


